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NOMOR TUGAS 

1 

BENTUK TUGAS 

Presentasi Kelompok 

JUDUL TUGAS 

Presentasi Tema Pembahasan Psikologi Abnormal dan Gangguan-gangguannya 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (SUB CPMK) 

23-PSI-SCPMK-02123: Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku normal-abnormal, termasuk perilaku yang termasuk ke dalam gangguan mental secara 

tepat. 



 

RENCANA TUGAS MAHASISWA (RTM) 
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 
FAKULTAS HUMANIORA DAN BISNIS  

SPT-I/03/BP/POB-
01/F-03 

Issue/Revisi : A0 

 
 

23-PSI-SCPMK-02124: Mahasiswa mampu menjelaskan rancangan dasar intervensi klinis yang dapat diberikan kepada invidu yang mengalami gangguan 

psikopatologi. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa diharapkan dapat membagi dalam kelompok kecil yang beranggotakan 5-6 orang di setiap kelompoknya atau sesuai dengan jumlah mahasiswa yang berada dalam 

satu kelas. Setiap kelompok akan mendapatkan tema yang harus dipresentasikan dalam kegiatan belajar mengajar. Kelompok presentasi dan tema akan ditentukan secara 

berurut oleh dosen dan nantinya setiap kelompok wajib melakukan presentasi yang mencakup penjelasan mengenai jenis gangguan, fitur utama maupun fitur klinis dari 

gangguan, etiologi dari berbagai sudut pandang, perbedaan dengan gangguan lainnya yang berada dalam payung gangguan tersebut, hingga intervensi yang mungkin 

diberikan maupun fenomena yang ada di masyarakat saat ini. Dosen akan memandu kuliah dan memberikan penjelasan setelah kelompok selesai melakukan presentasi. Di 

akhir presentasi dosen dan mahasiswa akan melakukan diskusi untuk sama-sama mendapatkan pendalaman mengenai materi yang telah dipelajari pada pertemuan. 

Presentasi akan dilakukan setelah pertemuan dan presentasi dosen selesai. 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

Kelompok/Kolaboratif 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

Presentasi 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

- Kelengkapan materi  

- Kesesuaian materi presentasi dengan bahasan pada sumber referensi 

- Penggunaan referensi luar selain buku utama 

- Penguraian materi secara runut dan sistematis 

- Kemampuan menghubungkan teori dengan contoh kehidupan nyata 

JADWAL PELAKSANAAN 

Disesuaikan dengan presentasi dosen pengampu mata kuliah. 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 
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Butcher J. N. Mineka S. & Hooley J. M. (2021). Abnormal psychology (18th ed.). Pearson  

 

 

NOMOR TUGAS 

2 

BENTUK TUGAS 

Studi kasus 

JUDUL TUGAS 

Studi Kasus Film Pendek atau Artikel  

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (SUB CPMK) 

23-PSI-SCPMK-0413 Mahasiswa mampu menentukan terjadinya gangguan psikopatologi menggunakan berbagai sudut pandang atau etiologi terjadinya gangguan, 

serta sesuai dengan kode etik psikologi. 

23-PSI-SCPMK-0414 Mahasiswa mampu menemukan faktor pelindung (protective factor) dan faktor risiko (risk factor) pada individu yang terdeteksi memiliki gejala 

gangguan psikologis. 

DESKRIPSI TUGAS 

Dosen pengampu memilih film pendek, kasus kontemporer, ataupun artikel lainnya yang bisa dikaji dan dianalisis terkait dengan gangguan d yang dialami oleh 

individu. Materi yang dipilih juga tidak terbatas pada pembahasan psikopatologis saja, namun juga bisa termasuk intervensi atau  atau penanganan yang diberikan. 

Lebih jauh, kasus yang dipilih juga bisa membahas tentang gangguan yang muncul secara berbarengan dengan gangguan lainnya atau memiliki komorbiditas.   

METODE PENGERJAAN TUGAS 

Kelompok 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

Tulisan ilmiah/paper yang dipresentasikan 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 
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- Kesesuaian pemilihan teori dengan hasil studi kasus 

- Kelogisan alasan serta analisis  

- Ketepatan dalam menghubungkan teori dengan Gangguan psikopatologis tokoh film. 

- Kesesuaian dengan diagnosis yang akan ditegakkan.  

JADWAL PELAKSANAAN 

Sesuai dengan RPS  

LAIN-LAIN 

- 

DAFTAR RUJUKAN 

Butcher J. N. Mineka S. & Hooley J. M. (2021). Abnormal psychology (18th ed.). Pearson  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


