
Psikologi 

Komunitas

Kuliah VII: Sense of Community

Supriyanto, S.Psi. M.Si



Sense of Community:

1. KonsepdanPengertianSense of Community
2. DimensiSense of Community
3. Faktor-Faktoryang mempengaruhi
4. ManfaatSense of Community
5. Pengukuran& RisetSense of Community



Ą Seymour Serasonmemperkenalkankonsep

Psychological Sense of Community  (1974).

ĄMerupakanperasaanmemilikidanberkomitmen

terhadap komunitassertaberbagihubunganemosional

dengananggotakomunitasyang lain (Serason, 1974). 

Ą Sebuahkonseptentangrasa kebersamaanterhadap

lingkungannyayang dibangunolehindividuselamaia

tinggaldi suatutempatdalamperiodewaktu tertentu

(Chitrakar, 2016).

Pengertian & Konsep Sense of Community



Ą KarakteristikSense of Community:
Å Persepsikesamaanindividudenganindviduyang lain.

Å Persepsiindividubahwadirinyaanggotadari strukturkelompok

(komunitas).

Å Ketergantuganyang diakuiantarasesamaanggota.

Å Adanyakeinginanuntukmempertahankaninterdependensi

(dengancarakesediaanuntukmemberikandanmelakukan

sesuatuuntukanggotakomunitas). 

Karakteristik Sense of Community



Ą Komunitasberdasarkangeografi

Ą Komunitasberdasarkanhubunganrelasional/minat

Area Sense of Community



Ą Bardo(kepuasanterhadapkomunitas):
Å Kualitasinteraksi

Å Belongingness

Å Courtesy

Å Institutional responsibility

Å Adequacy of housing and income

Dimensi Sense of Community



Ą Doolitle& McDonald (tingkahlakukomunikasi& sikap):

Å Informal interaction

ÅSafety

ÅProurbanism(privacy)

ÅNeighbouringpreference

ÅLocalism(desire to participate in local activities)

Dimensi Sense of Community



ĄMcMillan danChavis:

ÅMembership

ÅInfluence

ÅIntegration and fulfillment of needs

ÅShared emotional connection. 

Dimensi Sense of Community



No Dimensi Definisi

1 Membership Perasaanmemiliki dan identifikasi. Perasaanbahwa seseorangtelah

menginvestasikansebagian dari dirinya untuk menjadi anggota

komunitas dan menjadi bagian dari simbol-simbol bersamaseperti

nama,landmark,logoataustylearsitektur.

2 Influence Pengaruh anggota kelompok terhadap anggota yang lain, yang

mengimplikasikan adanya kecenderungan untuk melakukan

konformitas. Pengaruhyangdibawaoleh anggotakomunitasterhadap

anggota yang lain untuk menyelesaikan sesuatu yang dapat

meningkatkanderajatkomunitasnyaataumenyelesaikanmasalah.

3 Integration and 

fulfillment of needs

Perasaan bahwa kebutuhan-kebutuhan anggota komunitas dapat

dipenuhi dengan sumber daya-sumber daya yang diterima melalui

keanggotaannyadi dalamkelompok.

4 Shared emotional

connection

Perasaanatau belief bahwa anggotatelah berbagidan berkomitmen

untuk terus berbagi cerita (sejarah), tempat bersama, waktu dan

pengalamanyangserupadengananggotayanglain.

Dimensi Sense of Community



Ą Keterikatandalamkelompok

Ą Keamananemosi

Ą Identifikasi

Ą Investasipribadi

ĄSimbol-simbolumum

Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Sense of Community



ÅKesehatanmental

ÅResiliensiindividu

ÅMeningkatkanpartisipasidanketerlibatan
anggota

ÅMeningkatkankualitashidup

ÅMeningkatkanindividual well-being

ÅMengurangisocial stressor

ÅKatalisdari perubahansosial

ÅIndikatordari community well-being

Ą Sense of community penting untuk individu

dan kelompok

Manfaat Sense of Community



ÅGlynn (1981) developed a 120-item community questionnaire to assess the 
psychological sense of community of residents living in three different 
communities. 

ÅAhlbrandtand Cunningham (1979) operationalized sense of community by 
asking residents about neighborhood characteristics and their feelings of 
loyalty to the neighborhood versus the city. 

ÅDavidson and Cotter (1986) created a sense of community index using the 
city as referent and asked residents questions about the city, the people, 
their attachment to neighborhood and house, their satisfaction with the 
neighborhood, and their feelings of belonging. 

ÅUnger and Wandersman(1985) considered sense of community as one 
element comprising a system of neighboring. 

ÅMcMillan and Chavis(1986) created Sense of Community Index-2

Pengukuran & Riset Sense of Community



Pengukuran & Riset Sense of Community

ÅSekarwiri(2008). Kualitashidup(quality of life) dengansense of 
community padawargaJakarta yang terdampakbanjir.

ÅSupriyanto(2015). Perubahansense of community padawarga
penghuniKampungDeret, Petogogan, Jakarta Selatan.

ÅKhaidani(2016). Sense of community dansocial well-being 
padapenghunirumahsusun.

ÅSupriyanto(2019). Sense of community dansubjective 
happinespadawargaJakarta yang memanfaatkanRPTRA.



No Pertemuan Materi Pengampu

1 I Pengantar Psikologi Komunitas PRItugas
caricontoh

2 II Konsep & Makna Komunitas PRItugas
video bali

3 III Prinsip & Pendekatan Psikologi Komunitas PRItugas
cari jurnal

4 IV Metode Penelitian Psikologi Komunitas PRI

5 V Psikologi Komunitas& Perubahan Sosial PRI

6 VI Pendekatan Intervesidi Psikologi Komunitas PRI

7 VII Sense Of Community PRI

8 VIII UTS(Tulis)

9 IX Rasialisme & Diskriminasi Kelompok1

10 X Gender Kelompok2

11 XI LGBT Kelompok3

12 XII Ableism/Difabel Kelompok4

13 XIII Bullying Kelompok5

14 XIV Imigran & Refugee Kelompok6



Nama Kelompok Kelas A
Kelompok Nama Tugas

I Alfian, Gabriela, Shinta, Dhaffa, Andika, 
Ami Prabowo, Muhammad Ichwan.

Rasialisme/Diskriminasi

II AnneInnayah, Inti Maesaroh, Nargis
Widyastuti, Hamdiansyah, Raja akbar, 
Javier rafi, sharfinakhairina, 

Gender

III Novi Putri, A. baiduri, Soraya nadya, brisa,
shinta andrea

LGBT

IV Ardiansyah, linggabagas, M. Farhan, 
raihan, anita kusuma, abimanyu, 
Muhammad rivhal

Ableism

V Chintya, nandaselya, nindi anggita, fany 
safhona, milenia, karina mega

Bullying

VI Nyimas, rafika, Alana, roro asih, lutviasari, 
trisha

Imigran/Refugee

VII Muhammad Fakhri, affanfitra, ferdin, ega, 
rafli

Wellbeing



SistemPenilaianPresentasi:

Presentasi: 
- Waktu presentasi  (30-40 menit)
- Content/isi
- Organisasi presentasi
- Penyampaian presentasi
- Menjawab pertanyaan pada sesi presentasi



SistemPenilaian:

Saat presentasi, setiap kelompokyang 
tidak presentasi mempersiapkan minimal
2 buahpertanyaan. Bila tidak ada pertanyaan, 
nilai kelompok akan dikurangi (1 buah 
pertanyaan = 5 poin).

Setiap pertanyaan yg sesuai kriteria diberi bobot 100

Pertanyaan bersifat  analitis dan komparatif
- Jelaskan….
- Mengapa/bagaimana…
- Bagaimana perbandingan antara konsep a dan konsep b
- Apa kaitan antara … dengan ….



Tugas Presentasi Kelompok:

PresentasiTopikdi BukudanContoh Kasus.

Kasus:

1. Nama komunitas

2. Fokus/isu yang menjadi perhatian?

3. Tujuan pembentukan komunitas & pelayanan?

4. Siapa kelompok/komunitas yang diberdayakan & 

ditingkatkan kesejahteraannya?

5. Mengapa mereka rentan dan perlu diberdayakan?

6. Apakah program pelayanan menggunakan prinsip-prinsip 

Psikologi Komunitas? Mengapa?


