Sejarah Aliran Psikologi

Pertemuan IV: Pengaruh Filsafat Manusia Pada
Perkembangan limu Psikologi




Pengertian dan Ruang Lingkup Filsafat Manusia

Bagian integral dari sistem filsafat
yang secara spesifik menyoroti
dan mengkaji hakikat atau esensi
manusia.
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Filsafat antropologi

(Abidin, 2006)



Filsafat Eksistensialisme

Untuk memahami manusia, eksistensi lebih
penting ketimbang esensi (Hassan, 2005).
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Filsafat Eksistensialisme



Pengertian dan Ruang Lingkup Filsafat Manusia

* Objek kajian filsafat manusia lebih luas dibandingkan
dengan ilmu-ilmu tentang manusia (human studies)

* Tidak membatasi pada gejala/fenomena yang empiris

Metafisik, spiritual, universal



Pengertian dan Ruang Lingkup Filsafat Manusia

e Tugas dan fungsi filsafat manusia yaitu untuk
mempelajari manusia dalam kebulatan aslinya/holistik

Perhatian filsafat pada manusia harus ditujukan pada
manusia dalam dunianya.



Ciri-ciri Filsafat Manusia

- Ekstensif
- Intensif
- Kritis

- Radix

Metode Filsafat Manusia

- Sintesis
- Reflektif

(Abidin, 2006)



Topik-Topik Dalam Filsafat Manusia

- Esensi/hakikat manusia

- Eksistensi/keberadaan manusia

- Kebebasan

- tanggung jawab

- Kesadaran

- Dehumanisasi

- Manusia sebagai makhluk yang unik

(Hassan, 2005; Abidin, 2006)



Pertanyaan-Pertanyaan Seputar Filasafat Manusia

- Apakah makna sebagai manusia?
- Apakah manusia makhluk yang seragam, atau unik?

- Apakah realitas sosial dan fenomena yang dialami
manusia bersifat objektif atau subjektif?

- Apakah realitas / fenomena yang dialami manusia
ditentukan dari eksternal atau ditentukan oleh manusia
sendiri?



Study
Philosophy?

Manfaat Mempelajari Filsafat Manusia???



Manfaat Mempelajari Filsafat Manusia

- Mencari dan menemukan jawaban tentang diri manusia
- Pemahaman diri

- Bertanggung jawab terhadap diri sendiri



Tokoh/Filsuf Pada Filsafat Manusia

Berdyaev

Kierkegaard

Sartre

Friedrich
Nietzsche =

(1844-1900) ..
~

He who has a Wh
to live for can bear

almost any h V.

InspirationBoost.com



Soren Kierkegaard (1813 — 1855)

e Eksistensi manusia di dunia bukan pilihan dirinya.
* Eksistensi manusia menuju kehampaan = kecemasan
 Tuhan sebagai sumber kepastian manusia
3 Tahap eksistensi manusia:
1. Tahap estetik

2. Tahap etik (moral, nilai, tapi fana)
3. Tahap religius




Soren Kierkegaard (1813 — 1855)

* Proses pemasalah (masifikasi) 2 ancaman eksistensi
manusia.

* Perjuangan eksistensi manusia = perjuangan melawan
kekuatan massa, arus utama, pendapat umum.

e Tugas manusia = bertahan sebagai subjek, pribadi
dengan jati diri yang kuat.



Friedrich Nietzsche (1844 — 1900)

Dipengaruhi oleh teori Darwin.

Hidup adalah perjuangan untuk eksis
di dunia

Kesulitan yang dihadapi oleh manusia dapat dijawab
melalui dalam dirinya

Manusia yang tidak hanyut dalam arus massa



Friedrich Nietzsche (1844 — 1900)

Nihilis 2 menghancurkan nilai & moral lama

* Motive utama manusia 2 Kehendak berkuasa =2
diekspresikan

 Konsep “Ubermensch”.
- Kekuatan
- Kecerdasan
- Kebanggaan

e Setiap individu punya potensi untuk menjadi
“Ubermensch” (passion, courage, insight)






Jean Paul Sartre (1905 - 1980)

 Eksistensi manusia 2 memilih untuk
menjadi dirinya.

 Man is nothing else but what he makes
of himself.

 Man is nothing else but his plan; he exist only to the
extent that he fulfils himself.



Jean Paul Sartre (1905 - 1980)

* Eksistensi manusia 2 membutuhkan kebebasan penuh.

 Manusia harus menyadari kebebasan penuh demi
memberi makna pada eksistensinya.

* Orang lain sebagai penghambat eksistensi manusia



Sumbangan Filsafat Manusia/Eksistensialisme

Filsafat Nietzsche mempengaruhi Psikoanalisa Freud &
Jung

e Eksistensi manusia bersumber pada dirinya sendiri,
bukan dari luar dirinya.

 Manusia pada dasarnya adalah individu (subjective), dan
individu identik dengan kebebasan (free will).

* Filsafat eksistensialisme = mazhab ke-3 Psikologi
(Psikologi Humanistik)



Thank you...



